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Die Angaben der kcal und der BE gehen von einer Standartportion aus. Lieferbedingte Änderungen vorbehalten. Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe siehe Aushang. 

Wir wünschen allen Bewohnern, Besuchern und Mitarbeitern einen Guten Appetit. Ihr Küchenteam! Änderungen sind vorbehalten! Erstellt am, HZ: 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Datum 15.02.2010 16.02.2010 17.02.2010 18.02.2010 19.02.2010 20.02.2010 21.02.2010 

Frühstück 

Brot, Brötchen, Butter, 

Wurst, Käse, 

Marmelade, Saft, 

Buttermilch 

Brot, Brötchen, Butter, 

Wurst, Käse, Marmelade, 

Saft, Buttermilch 

Brot, Brötchen, Butter, 

Ei, Wurst, Käse, 

Marmelade, Saft, 

Buttermilch 

Brot, Brötchen, 

Butter, Wurst, Käse, 

Marmelade, Saft, 

Buttermilch 

Brot, Brötchen, 

Butter, Wurst, Käse, 

Marmelade, Saft, 

Buttermilch 

Brot, Brötchen, Butter, 

Wurst, Käse, 

Marmelade, Saft, 

Buttermilch 

Brot, 

Rosinenstuten, 

Butter, Ei, 

Wurst, Käse, 

Marmelade, Saft, 

Buttermilch 

Menü I 

Fenchelcremesuppe Porreecremesuppe 
Rindfleischsuppe mit 

Einlage 
Gemüsecremesuppe Gemischter Salat Keine 

Herzhafte 

Zwiebelsuppe 

Auf Wunsch der Bewohner 
Hackbraten mit Sauce, 

dicken Bohnen und 

Salzkartoffeln 

Hähnchenschenkel mit 

Balkangemüse und 

Salzkartoffeln 

Schweinehaxe mit 

Sauerkraut, Knödeln 

und Malzbiersauce 

Hähnchenbrustfilet 

mit Paprika-

Zwiebelsauce und 

Gemüsereis 

Fischstäbchen mit 

Kartoffelpüree und 

Apfelmus 

Porree-Käse-

Hackfleischsuppe 

Schweinefilet in 

Pilzrahmsauce 

mit Broccoli und 

Kroketten 

Cappuccinocreme Erdbeerjoghurt Stachelbeergrütze Aprikosenfruchtquark Sektcreme Frisches Obst Eiscreme 

kcal/ BE 490/3,5 520/4 460/4 510/3,5 450/4 470/3,5 470/4 

Menü II 

Fenchelcremesuppe Porreecremesuppe 
Rindfleischsuppe mit 

Einlage 
Gemüsecremesuppe Gemischter Salat Keine 

Herzhafte 

Zwiebelsuppe 

Grießbrei mit 

Vanillesauce 

Grünkohleintopf 

 mit Mettwurst 

Milchreis mit 

Fruchtsauce 

Möhrenuntereinader 

mit Kassler Nacken 

Maultaschen mit 

Schnittlauchsauce 

Pfannkuchen mit 

Marmelade 

Schweinefilet in 

Pilzrahmsauce 

mit Broccoli und 

Kroketten 

Cappuccinocreme Erdbeerjoghurt Stachelbeergrütze Aprikosenfruchtquark Sektcreme Frisches Obst Eiscreme 

kcal/ BE 450/4,5 450/3,5 470/4 490/4 450/4 460/3,5 470/4 

Diabetiker Menü 1 Menü 1+2 Menü 1+2 Menü 1 Menü 1+2 Menü 1 Menü1+2 

Kuchen Mini-Berliner Aprikosenschnitte Kekse Nusskuchen Quarkstreusel Windbeutel Sahnestück 

Abendessen 

Wurstsalat Brie Geflügelsalat Heringssalat Bohnensalat 
1 Flasche Bier nach 

Wahl 
Bauernfrühstück 

Wurst, Käse, 

Brotauswahl 
Wurst, Käse, Brotauswahl 

Wurst, Käse, 

Brotauswahl 

Wurst, Käse, 

Brotauswahl 

Wurst, Käse, 

Brotauswahl 

Wurst, Käse, 

Brotauswahl 

Wurst, Käse, 

Brotauswahl 

 


